a derniere fois..

.. que J"al failt une activité de plein alr
«iC'éfalt du ski en famille, lors des premléres bordées de neige, an
nowembre. C'étalt comme Mol avant le temps! Cest comme trouver
une boite oubhée aprés un déménagement, I'ouw dr, et redécouvrir
awac bonheur et satlsfaction ces souvenirs oubliés: 'excitatlon des
prermilers virages. la décousarta de nauvelles plstes ou maontagnes,
les Jasettes et fous dres dans Fa remontée! Juste du wow s

.. que |"al pris I'avion
wle rewenals dune sematne humanitalre en Hartl avec des auditeurs
de CEO, I'étals déstabilisé, fler, ému et ébranlé par o2 que je wenals
d'y wlvre... 1'al tout donné pour alder & finir 1a construction d'un
terraln de Jeu & I'école Mark-Bourque. Ce qul est fow, c'ast que
1"y allals pour donner, mals au final, |al tellement recul Et
J'avals le bonheur d'&tre assis aux oités du commandant
Plché au retour, e vol [ plus rassurant du moride b

. que je me suls sucré le bec -
#Chex Chocolats Favorls! Je suls un grand fan ¥
de I'ensemble de leur ceuvra! Ja dols méme
me retenir d'y aller frop souvent, d'autant
plus qu'll nous arfve de manger laur fondua
ala malson!z

. que |"al demandé consell
#Cétalt sans aucun doute & ma douce, )
Marle-Claude Trottier! Elle 25t la personne »y
que |e consulte le plus au gquotidizn. Ellz a ume -
grande écoute, une belle sansiblité et un excellant
Jugement! Et elle n’hésite pas non plus a me Fp
challenger, ce qul est extrémement préclew: o ! ﬂ

.. que J'al été fler de mol
«C étatt a la sulte de la visite de parents & I'école : F ¥ o
de nios petits hommes. Nous avons recu de super
b=aux et bons commentalres des profs au sujet de
Samuel et Cilldler, alnsl que de beaux petits défis
pour e, Jétals d'abord et avant tout fler daux, ] "
bilen sirl Mals aussl un brin fler de ca guion réussit
a accomplir en tamt que parents, en tentant juste de
falre da notre rmileus. s

ﬂ, La magie des stars, dés le dimanche 12 jasvier
T 19h 320, A TVA.

Debout los comiqees, en semaine dés 5 h 25, & CKOL

Patrick est e fier parte-parcle de FAsseciation
des stations de ski du Quibes manesige.ski

1 fima pligue Sgalement auprés de la
Fendation des Gowerneurs de Fespoir:
fondationdesgouvernsurs. org



