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. est significatif. A chaque dizaine, clest

comme ¢a pour moi. Sije recule a mon
adolescence, pour moi, 40 ans, ¢c'était
des messieurs a moustache, grison-
nants, avec la mallette de cuir qui par-

- taient faire du 9 4 5. Je voyais une vie un

peu grise. Cest la naiveté de I'époque.
Etje trouvais que mes 40 ans étaient
tellement loin! Puis voila que j’y suis! Et
on dirait que je ne suis pas prét a deve-
Tir un «Mmonsieur».

_ Rassure-toi, tu n'as pas l'air de ca...

C'est vrai, je me sens super bien. En fait,
la chose qui m’ébranle, c’est que, récem-
ment, je lisais que l'espérance de vie
moyenne de ’homme occidental était
de 82 ou 83 ans. Caveut dire que je suis
rendu 4 mi-chemin de mavie. Selon ce
point de vue, les années ol jaurai été

le plus en santé auront été celles de la
naissance 4 maintenant... Cest comme
si j'étais en train de tomber de 'autre
coté de laligne médiane.

Rassure-toi, ca ne fait pas mal...

Je me rappelle que, lorsquw'on tour-

nait Bon Cop Bad Cop, Patrick Huard
m’avait dit: «J’ai peur de manquer de
temps.» Il était au début de la quaran-
taine. Non seulement je le comprends,
mais je le vis maintenant. Le temps
passe de plus en plus vite. Cest vertigi-
neux. Et j’ai encore plein de projets et
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«Jg trouve ¢a touchant,
les efforts que mes gars
font pour §'accomplir,
nour devenir de
netites personnes.”

de réves. J'ai le goit d’animer plein de
trucs et de retrouver aussil’acteur que
je suis. Cest la méme chose du coté per-
sonnel. Je veux avoir des projets avec
ma blonde, voir grandir mes enfants. Je
réalise que tout va trop vite.

Si on revient sur les décennies, comment
qualifies-tu ta vingtaine?

Lavingtaine, c'est la décennie de la
naiveté, du «tout est possible». Je suis
sorti du Conservatoire &4 22 ans et tout
était & faire. J’ai révé de cette carriére
tellement longtemps. Elle commence
ou? Elle commence comment? On fait
quoi pour décrocher un role, puis un
deuxieme? J'ai commencé au théatre
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avec un petit role dans Macheth, au
TNM, et je cotoyais des Pierre Lebeau,
André Robitaille et Sylvie Drapeau, que
je regardais avec admiration. Et jétais
au TNM! C’était plus grand que nature
pour moi. Puis, jai fait de la télévision,
de Panimation. Tout est & découvrir
dans lavingtaine. Et a réver aussi,

Je me rappelle quavec mon grand ami
Benoit McGinnis, qui est un acteur
immense, on prenait de longues
marches sur Sainte-Catherine et on se
demandait comment ca allait commen-
cer, comment on allait percer. C’est une
chose de trouver sa place, et cen est une
autre de durer.

C'était les années de réve...

On voyait les marquises devant les

_théatres, et on se demandait comment

arriver 14, Et je suis tellement fier de
voir Benoit McGinnis a répétition sur
ces marquises. Ca me ramene a mes

20 ans, & cette époque ol tu baisses la
téte et tu fonces, o1 tu n’as pas de sou-
cis, de responsabilités.

Et d'un point de vue personnel,
comment ont été tes 20 ans?

Je suis assez gaté par la vie. Je nai pas
de drames a raconter. Mon chemin
était clair. J’ai révé d'un métier et j'ai
l'immense privilege de la pratiquer de
maniére trés généreuse. Et personnel-
lement, la vingtaine, c'est le moment
o, ma blonde et moi, on a commence a
nous fréquenter enfin. A 24 ans, je fren-
chais enfin Marie-Claude Trottier, pour
la premiere fois. Lafille dont je révais.
Et & ce jour, cest toujours elle que
jembrasse. (rires) J'étais bien entouré.
TJavais de bons amis et une base fami-
liale solide, mes parents, mon frére.
Jétais trés bien dans mavingtaine.
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les meilleurs parents du monde. C’est 1a
que tu prends toute la mesure de ce que
tes parents ont fait pour toi.

Et ils en ont fait beaucoup pour toi?
Depuis toujours. Autant quand jétais
tout petit, pour le hockey, qua I'ado-
lescence. Imagine: je faisais de laradio
communautaire a 'Université d’Ottawa
le samedi matin — 'émission avait pro-
bablement 2 de cote d’écoute — et mon
pére se levait & 4 heures du matin pour
m’y amener. Il faisait une demi-heure
de route pour que je vive cette passion.
Je pense qu'il avait autre chose a faire le
samedi matin! Mais il me reconduisait,
parce quil était présent et croyait en
ma passion.

Et dans la trentaine, c6té métier?

Sur le plan professionnel, j’ai aussi
consolidé les acquis. Alaradio, a

CKOI, ¢a fait cing ans que je fais partie
de T'équipe de Debout les comiques!.
Comme émission du matin, c’est rendu
un hybride entre lamusique et le par-
ler. Ce n'est pas parce quelle s'appelle
Debout les comiques! quon doit faire
juste des blagues. On a aussi du contenu
que japprécie. Je suis fier de faire par-
tie de cette transition. Je suis heureux
aussi de continuer & animer Sucré salé,
une émission que j'aime profondément.
Et c’est arrivé au moment opportun.
Puis, tu arrives dans la quarantaine...
Pour moi, la quarantaine, c’est d’abord
une période plus assumée. D'une cer-
taine facon, j'ai toujours ressenti le
besoin de plaire aux autres. Mais je suis
de moins en moins la-dedans. J'assume
plus qui je suis. Je dis plus ce que je
pense, au risque de déplaire. Et c’est
bien comme ca, parce que I'authenticité
a toujours été une valeur importante
pour moi. Et je tends al'étre toujours
plus, authentique, vrai.

Et la suite te stimule?

Oui, je suis curieux de la suite. Le casse-
téte estincomplet. Les garcons ont sept
ans. Ils sonten premiére année. Et je
trouve ¢a émouvant de les voir travail-
ler aussi fort pour faire leur place... Je
trouve ¢a touchant, les efforts qu'ils
font pour saccomplir, pour devenir

de petites personnes. J'aime voir leur
personnalité se développer. Puis ma
blonde et moi, on a 40 ans, mais jai
P'impression que ca fait 2 ans quon est
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ensemble... Jai le golit d’en profiter. On
a tellement de lieux & découvrir ou a
redécouvrir. Par exemple, pour se faire
une soirée de couple toute simple, on
pourrait dire: «Les gars, vous allez chez
grand-papa, grand-maman, et nous, on
s'envaal’hotel, ici, a Brossard!» Juste
pour se retrouver a deux.

Tu as un don pour apprécier méme le
quotidien...

Mon frére et moi, on a beaucoup voyagé
envoiture avec mes parents. Et je me
rappelle que mameére, a tout moment,
nous disait: «Regardez, les gars,
comment ¢est panoramique!» Elle
s'exclamait tout le temps. Tout était
beau sur la route! Aujourd’hui, tout ce

‘qui pouvait m’agacer 1a-dedans, je le

reproduis avec mes gars. Et lorsquon
roule en voiture et quil y aun silence,
came touche infiniment quand un de
mes garcons me dit: «Elle est belle, la
vie, hein, papa?» Je trouve ¢a tellement
précieux de pouvoir apprécier lavie
juste parce quon est les quatre surla
route en direction dune féte chezun
ami ou apres un fou rire tous ensemble.
Qu'ils prennent une pause, qu’ils appré-
cient le moment, parce quon leleur a
tellement répété, c’est un moment de
bonheur indescriptible.

s

. Adolescent, il se levait a

" l'aube, le samedi, pour faire
une émission dans une radio
communautaire. :

voyagea
Paris.

On dit que les gens heureux n'ont pas
d'histoire. Tu sembles manifestement
heureux et tu as des histoires...

(Rires) Je parle beaucoup mais, tu sais,
cette affirmation me dérange. Chaque
fois que tu dis que tu es heureux, il se
trouve toujours quelquun pour te dire
que ¢a cache quelque chose ou encore
que tu ne te soucies pas de ce qui se
passe dans le monde. Clest faux. Je ne
fais pas de déni. Je comprends la dif-
ficulté de lavie pour tous. Mais je suis
gaté parlavie, alors jen profite. Et je ne
suis pas €goiste pour autant. Je saisis
le moment. Moi, la vie, elle est belle. Je
mords dedans a pleines dents.

Alors, pour tes 40 ans, je te souhaite
que ca se poursuive...

(Sur ce, il a voulu toucher du bois...)

#% 31¢ Festival de montgolfiéres

de Gatineau, du 30 ao(it au

3 septembre.

Info: montgolfieresgatineau.com

Debout les comiques, de5h25a9h
au 96.9 CKOI.
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