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Sucré salé célebre ses 15 ans

RETOUR EN
ARRIERE AVEC
PATRICE
BELANGER

LES PROCHAINS LUNDIS DU MOIS D'AOUT, PATRICE BELANGER
CELEBRERA LES 15 ANS DE SUCRE SALE EN EFFECTUANT UN RETOUR
EN ARRIERE AVEC QUATRE PERSONNALITES ADOREES DES QUEBECOIS:
CELINE DION (8 AOUT), ERIC SALVAIL (15 AOUT), LOUIS-JOSE HOUDE
(22 AOUT) ET MARIE-MAI (29 AOUT). ECHOS VEDETTES A DECIDE DE
FAIRE LE MEME EXERCICE AVEC LANIMATEUR.

Les quatre vedettes québécoises répondront &
des questions qu'on leur a déja posées a I'émis-
sion au cours des 15 dernieres années. ls vision-
neront ensuite le segment de I'entrevue qu'ils
avaient réalisée a I'époque. Nous avons fait le
méme exercice avec Patrice Bélanger en sélec-
tionnant cing questions qui lui avaient été posées
dans différentes publications alors qu'il commen-
cait sa carriere. C'est I'fun de comparer ses
réponses d’hier a celles d'aujourd’hui.

Patrice, quelle est votre plus grande lecon de vie?
En 2006: Je crois que la fameuse phrase Carpe
diem (profiter de I'instant présent) est une legon

Patrice affirme que
son entrevue avec

Louis-José Houde
contient plusieurs
moments cocasses.
«0n a beaucoup ri des
looks que Louis-José

a eus au cours des

15 derniéres années.»

en soi. La vie peut s'arréter du jour au
lendemain.

En 2016: Savourer chaque instant.
J'adhére beaucoup a la philosophie Carpe
diem. Je veux savourer chague moment. Je ne
veux pas avoir de regrets, me dire que je n'en ai
pas assez profité. Autant au niveau professionnel
que personnel, j'essaie de bien savourer chaque
moment, que ce soit un sourire d'un de mes fils
ou une nomination dans un gala. C'est un peu
cliché de dire ¢a, mais ce n'est pas seulement la
destination qui est importante, c'est aussi le che-
min qui t'y mene.

De quoi étes-vous le pius fier jusqu'a
maintenant?

En 2006: Peut-étre de mon rdle de méchant
dans le film Bon Cop, Bad Cop. Ce rble-la m'a
permis d'explorer une autre gamme d'émotions.
Je suis aussi tres fier des émissions jeunesse
auxquelles j'ai participé. Les jeunes viennent
me parler dans la rue et ils me reconnaissent
comme l'un des leurs.

En 2016: Au niveau professionnel, je suis trés
fier d'avoir réussi a vivre du jeu et de I'animation
dés ma sortie du conservatoire, ou presque. Je
révais d'exercer ces deux métiers quand j'étais
tit-cul, et je tire une grande fierté du fait d’avoir
réussi a réaliser mes réves et d'avoir su profiter
de la diversité que mon métier me propose. Au
niveau personnel, ma plus grande fierté est ma
famille. Je suis tellement fier d'avoir marié la
femme que jai attendue pendant huit ans, et
des deux petits bonshommes en santé que nous
avons eus ensemble.

Ce que vous détestez le plus?
En 2006: t'hypocrisie et les crottes dans les
yeux, le matin.

En 2016: Au niveau culinaire, ce sont les choux
de Bruxelles. Je déteste aussi I'incompétence
au volant, I'hypocrisie et le terrorisme. Tous ces
actes harbares commis au nom d'on ne sait trop
quoi, qui font des victimes innocentes; ¢ca me
met hors de moi.

Vous avez toujours I'air de bonne humeur, de
«Monsieur Dynamique». Avez-vous déja vécu
une crise existentielle?

En 2007: Je n'ai pas eu de crise a l'adoles-
cence, mais un peu avant. De 10 a 14 ans, jai
testé les limites de mes parents. Je pense que
si, en 2007, j'étais le petit bonhomme que
j'étais en 1984, on m'administrerait du Ritalin.
Et je ne serais pas la personne que je suis. Le
Ritalin a cette facheuse tendance a réprimer un
peu la spontanéité, ou I'énergie.

Patrice et sa conjointe,
Marie-Claude, sur le tapis rouge
de Bon Cop, Bad Cop, en 2006.
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En 2016: Non, je ne pense pas. J'ai longtemps
révé de pratiquer ce métier, et j'ai I'immense
privilége de le pratiquer au quotidien. J'ai eu la
chance de savoir trés t6t ce que je voulais faire
dans la vie. J'aurais peut-étre eu une crise exis-
tentielle si ma carriére n'avait jamais décollé.
J'en aurai peut-&tre une si un jour j'ai un creux
dans ma carriére. Je devrais alors me remettre
en question, parce que je m'accomplis beau-
coup a travers ma vie professionnelle.

Avez-vous des défauts?

En 2006: Je suis paresseux. J'apprends sou-
vent mes textes a la derniere minute. Jai
tendance a carburer a I'adrénaline. Parfois, je
suis un peu susceptible en ce qui a trait aux
critiques. Il faut laisser aller et en tirer quelque
chose de constructif.

UN HONNEUR MERITE

C'est a Patrice Bélanger que la chaine TVA a confié le mandat de présenter la program-
mation télévisuelle de 'automne aux téléspectateurs. Le 5 septembre, il sera a la barre de

I'émission spéciale La rentrée TVA Sucré salé. «J'étais trés touché qu'on m'offre d’animer
cette émission. Nous allons conserver la facture visuelle de Sucré salé, mais nous allons
toutefois filmer I'émission en studio. Je vais interviewer la majorité des tétes d'affiche de
TVA en une journée. J'ai vraiment hate! C'est un exploit d’avoir réussi a réunir tous ces
artistes trés occupés la méme journée.» Julie Snyder, Martin Matte, Marc-André Grondin
et Gino Chouinard feront partie de ses nombreux invités. m.L.
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En 2016: J'en ai plein! Jeswis un mauvais cui-
sinier, je suis susceptible quand je suis fatigué,
je suis rancunier, je chante s mal, je ne suis
pas manuel... Je pourrais continuer, mais je
pense que j'en ai assez ditl drires)

MATTHIEU LEVESQUE

Festival de montgolfitres de Gatineau

UN PORTE-PAROLE
IMPLIQUE

Pour une huitiéme anmée, Patrice est le
porte-parole du Festival dle montgolfiéres de
Gatineau, dont la 29¢ éditiomse tiendra du 1 a.u
5 septembre. «Je suis natif de Gatineau et i'gl
d’excellents souvenirs dufestival. Quand j’étans.
jeune, c'était le dernier party de 'été, et’]e n'avais
pas l'impression d'avoir reconmencé I'école tant

que le festival n'était pas passé. En tant que porte- .

. . . ;
parole, je suis la tous lesjours, dés I'envolee des

montgolfieres. Je jase avet les gens et je presente |

tous les artistes qui monient sur scene. Cgﬁe
année, en plus de monamie Véronic DiCaire,
Marc Dupré et Renée Martel présenteront un
spectacle,» Pour plus dinformations, visitez le

www.montgolfieresgatineau.com. M.L.

ECHOS VEDETTES | 23

|
]
!

i




